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Upozornéni
Kontraindikace k aplikaci permanentniho make upu (dale PMU)

Krevni onemocnéni

AIDS

Hepatitida

Epilepsie

Alergické reakce, prosim informujte nds

Chronicka kozni onemocnéni v misté aplikace PMU

Sklon k tvorbé keloidnich jizev

Cukrovka —inzulin — dependentni forma

Poruchy srazlivosti krve

Pigmentové névy a materska znaménka v misté aplikace PMU
odbornikem na PMU

Téhotenstvi a kojeni2. Doporucujeme proceduru PMU minimalné 2 mésice po ukonceni
laktace

Nedoporucuje se pfed a béhem menstruace

Osoby mladsi 18 let

Jizvy mladsi nez 6 mésicli v misté aplikace PMU

Zanét spojivek

Zvysena teplota, kasel, ryma

Pokud mate stary PMU provedeny jinym odbornikem prosim informujte nas a objednejte se
na predbéznou konzultaci nebo poslete foto v odliceném stavu.

Pfed procedurou PMU se nedoporucuje provadét zadné kosmetické procedury minimalné 5-
7 dn(.

Nedoporucuje se navstéva solaria ani se aktivné opalovat 1 tyden pfed PMU.

Nepldnujte proceduru PMU pred dovolenou u mofe nebo na horach. Aplikace se doporucuje
1-2 mésice pred nebo 2 tydny po dovolené.

Nedoporucuje se pit kavu, alkohol a uzivat Iék obsahujici aspirin 1-2 dny pred zdkrokem.
Jakékoliv 1éky by mély byt vysazeny 1-2 dny pfed zakrokem- se souhlasem lékare.

PMU neboli

Béhem procedury pouzivdme jednorazové materialy a kvalitni pigmenty

Pfed procedurou PMU ukaZeme a doporucime odstin a nakreslime skicu

Barva postupem c¢asu neméni svij odstin

Po proceduie PMU dostanete doporuceni a protokol domaci péce na dobu hojeni

Pred procedurou PMU

Oboci

Netrhejte, nebarvéte oboci a vynechejte jakékoli procedury jako je naptiklad laminace nebo
botox v oblasti oboci

Barveni, laminaci a botox v oblasti oboci Ize provést mésic po korekci

Na proceduru PMU se doporucuje pfinést tuzku nebo stiny poZzadovaného odstinu



Rty

Tyden pred procedurou PMU oc¢nich vicek odstrarite umélé rasy

Pfed procedurou PMU ocnich vi¢ek odstrarite umélé rasy

Pfed procedurou PMU ocnich vicek se doporucuje vyndat kontaktni ¢ocky, vezméte si sebou
pouzdro na kontaktni ¢ocky

Pred procedurou PMU ocnich vicek se nedoporucuje podstupovat laminaci ras

Barveni, laminaci fas lze provést mésic po korekci

2-3 dny pred procedurou PMU se doporucuje hydratovat rty mastickou PURELAN nebo
LANOLIN LIP BALM které jsou k dostani v [ékarné nebo DM

Zvétseni nebo korekce tvaru rtd pomoci filleru na zakladé kyseliny hyaluronové se
doporucuje provadét s intervalem nejméné 1,5 mésice mezi procedurami

Stomatologické procedury se doporucuje absolvovat pfed procedurou PMU nebo po Uplném
zahojeni a to po 3-4 tydnech az se stroupky vyloupnout rty nebudou suché

Na proceduru PMU se doporucuje prinést tuzku nebo rténku pozadovaného odstinu

rtd

Nezvétsuje rty

Neméni tvar rtl

Nevypliiuje vrasky

Nevyrovndva vyraznou asymetrii

Zvyraznuje konturu a tvar rtd

Vyrovnava drobné asymetrie

Sjednoti barvu rtl

Skryje mirnou pigmentaci

Prekryje Fordyceovy skvrny

PFekryje jizvy na pokoice

Doda rtim syté;jsi odstin, oZivi bledé rty a upravi studeny odstin rtd

Po Procedure PMU:

>

Bezprostfedné po procedure se mliZe objevit mirna otok, pocit paleni a pnuti kiize které po
par hodinach vymizi

Béhem 2-3 dni po aplikaci bude odstin sytéjsi, pak se zache pomalu olupovat. Proces
odlupovani stroupkd muize trvat 3-4 dny

Po vyloupani stroupkld mUzZe odstin naopak vypadat svétle, ale do mésice se barva projevi
Po 4-6 tydnech je nutna korekce

Prvni den po zakroku se doporucuje nékolikrat jemné otfit tampdnkem namocenym v Cisté
vodé nebo roztokem ze zeleného mydla



Po dobu 7 dnli po aplikaci je nezbytné udrZovat misto aplikace v Cistoté a suchu. Pokud se
oblast PMU dostane do kontaktu s vodou, osuste jej suchym ubrouskem

Na oblast PMU oboci nenandsejte masti na hojeni ran, vazelinu a jiné zmékcujici ptipravky.
Doporucujeme suché hojeni. Ve vzacnych pripadech pokud mate pocit diskonfortu, Ize pouzit
zmékcujici masti a to jedenkrat denné tenkou vrstvu — BEPANTEN

Nékolik dni po proceduife PMU rtl se nedoporucuje jist ostra, kofenita jidla a pit alkohol a
vsSe co obsahuje vyrazné pigmenty (Cervené vino, kava)

Po PMU rtl pouZivejte brcko po dobu 3-4 dnl

Na oblast rtli po PMU a pred ¢isténim zubl se doporucuje nanaset masticku PURELAN nebo
LANOLIN LIP BALM a to nékolikrat denné tenkou vrstvu po dobu jednoho tydne.

V ptipadé vyskytu oparu lokalné aplikujte mast ZOVIRAX

Myjeme si obli¢ej rano a vecer, snazime se nedotykat oblasti PMU

Po dobu dvou tydn( neaplikujte na hojici se oblast dekorativni kosmetiku nebo pecujici
kosmetiku

Nenavstévujte lazné, saunu, bazén ani solarium po dobu dvou tydn(

Chrarite misto aplikace pred sluncem faktorem SPF 50

Béhem tvorby a odlupovani stroupkt tento proces neurychlujte (neodlupujte, neskrabejte)
Do jednoho mésice po procedure PMU nepodstupujte zadné kosmetické procedury, které by
mohly ovlivnit proces hojeni a vysledek!

Pokud proces hojeni neprobiha tak jak fekl specialista, prosim kontaktujte nas

Tésime se na vVds



